
1

التربيــــــة كليـــــة

التعليم وتكنولوجيا التدريس وطرق المناهج قسم

الب لدى البداعية الكتابة بمهارات الخاصة المعرفية المعتقدات تنمية

المعرفية المرونة نظرية على قائم برنامج باستخدام الثانوي الول الصف
إعداد

علي يوسف جمال آية

إشراف

ا جاب سعد علي أ.د/
العربية اللغة تدريس وطرق المناهج أستاذ
بنها جامعة التربية بكلية اسسلمية والدراسات

عطية سليمان أ.د/جمال
والدراسات العربية اللغة تدريس وطرق المناهج أستاذ

بنها جامعة التربية بكلية اسسلمية

مكاوي فهمي د/سيد
اسسلمية والدراسات العربية اللغة تدريس وطرق المناهج مدرس

بنها جامعة التربية بكلية

2025-1446



2

الب لدى البداعية الكتابة بمهارات الخاصة المعرفية المعتقدات تنمية

المعرفية المرونة نظرية على قائم برنامج باستخدام الثانوي الول الصف

إعداد

سعد على أ.د/ عطية سليمان جمال / أ.د
ا جاب

مكاوي فهمي د/سيد

يوسف جمال آية م.م/

المستخلص

تنمية فى المعرفية المرونة نظرية على قائم برنامج فاعلية تعرف الحالية الدراسة استهدفت

، الثانوي الول الصف الب لدى البداعية الكتابة بمهارات الخاصة المعرفية المعتقدات

الصف لالب المناسبة المعرفية المعتقدات بأبعاد قائمة الباحثة أعدت السابق الهدف ولتحقيق

، البداعية الكتابة بمهارات الخاصة المعرفية المعتقدات مقياس بناء تم كما ، الثانوي الول

االببا، )30( عددهم وبلغ الثانوي الول الصف الب من مجموعة على الدراسة وابقت

والقياس الواحدة المجموعة ذي التجريبي شبه التصميم على الدراسة هذه في الباحثة اعتمدت

: التية النتائج إلى الدراسة وتوصلت وبعدبًا. قبليبا الدراسة أدوات تابيق وتم والبعدي، القبلي

بمهارات الخاصة المعرفية المعتقدات تنمية فى المعرفية المرونة نظرية على قائم برنامج فاعلية

الثانوي. الول الصف الب لدى البداعية الكتابة

المرونة نظرية ، البداعية الكتابة بمهارات الخاصة المعرفية المعتقدات : المفتاحية الكلمات
الثانوي. الول الصف الب المعرفية،
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​ Developing Epistemological Beliefs related to creative writing skills in

First-Year Secondary School Students Using a Program Based on Cognitive

Flexibility Theory

: ​ Prepared by
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​ Abstract The current study aimed to identify the effectiveness of a

program based on Cognitive Flexibility Theory in developing the epistemic

beliefs related to creative writing skills among first-year secondary students.

To achieve this aim, the researcher prepared a list of epistemic belief

dimensions appropriate for first-year secondary students and developed a

scale for the epistemic beliefs related to creative writing skills. The study

was applied to a sample of first-year secondary students consisting of (30)

students. The researcher adopted the quasi-experimental design with one

group and pre–post measurement, and the study instruments were

.administered both before and after the intervention

The study reached the following results: the program based on Cognitive

Flexibility Theory was effective in developing the epistemic beliefs related to

..creative writing skills among first-year secondary students

​ Keywords

​ Developing cognitive beliefs related to creative writing skills, program

.based on Cognitive Flexibility Theory, first-year secondary school students
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الب لدى البداعية الكتابة بمهارات الخاصة المعرفية المعتقدات تنمية

المعرفية المرونة نظرية على قائم برنامج باستخدام الثانوي الول الصف
(1)

بالمشكلة واسحساس المقدمة

وهي المعرفة، من مختلفة فروعبا تمس حيث وإبداعية، واجتماعية إنسانية ظاهرة العربية اللغة

بها ًمكن التي خصائصها أو أجزائها إلى ذهنية فكرة أو صورة أًة تحليل بواساتها ًمكن التي الوسيلة

تركيب في ووضعها الكلمات تأليف بواساة غيرنا وأذهان أذهاننا في أخرى مرة الصورة هذه تركيب
)*( )46 :2002 ، مدكور علي ( خاص

بها سجل حيث البشري، العقل أنتجه ما أعظم من تعد العربية اللغة فنون من كفن والكتابة

للنسان الحقيقي التاريخ أن على يؤكدون العلماء جعل ما وهو وغايته، ومسيرته وحركته نشأته النسان

)7 :2000، الناقة )محمود للكتابة النسان اختراع مع بدأ إنما

الثانوية المرحلة لاالب كبيرة أهمية للكتابة فإن عامة بصفة للفرد الكتابة أهمية هذه كانت وإذا

مشاعره عن التعبير في الرغبة لدًه تنمو ثم ومن المجردات، عالم إلى المحسوسات عالم من ينتقل حيث

في المشاركة إلى المرحلة هذه في الاالب ييتتوق كما فيه، ًعيش الذي العالم عن المختلفة وانفعالته

مجالت فإن لذا والتقارير، الدبية والمقالت الشخصية مذكراته كتابة إلى ويحتاج الجارية الحداث

.)حسين أخرى تارة وإبداعية تارة وظيفية لتكون المجالت؛ هذه د بتعدد تتعدد المرحلة هذه في التعبير

)190 : 1972، قورة

– التربية كلية وآدابها العربية اللغة تدريس وارق المناهج تخصص التربية فى الفلسفة دكتوراة رسالة من مستل بحث )1(

بنها. جامعة

الجنبية للمراجع APA ونظام ، العربية المراجع فى الصفحة( رقم – السنة – المؤلف اسم ( التوثيق نظام الباحثة تتبع )2(
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بعض في ضعفبا هناك أن أثبتت الدراسات فإن البداعية الكتابة مهارات أهمية من وبالرغم

الواقع أن إلى الضعف هذا الدراسات وأرجعت الثانوية، المرحلة الب لدى البداعية الكتابة مهارات

في الهتمام أن يؤكد خاصة الثانوية والمدارس ، عامة المدارس في العربية اللغة تدريس في الحالي

الالب، لدى البداعية المهارات بتنمية الهتمام دون والتلقين الحفظ نحو الولى بالدرجة موجه التدريس

من المهارات هذه معرفة حول معتقدات من لديهم بما المهارات لهذه دراستهم أثناء الالب يتأثر كما

وفي الالب، أحكام في كبيربا تأثيربا المعرفية المعتقدات وتتؤثر أخرى، جهة من تعلمها عملية ومن جهة

لتنمية توظيفها ًمكن التي الستراتيجيات اختيار في تؤثر وكذلك ، تحقيقها إلى ًسعون التي الهداف

. المهارات هذه

البداعية الكتابة مهارات تنمية في تسهم التي الساسية الركائز إحدى المعرفية المعتقدات تعد

فيها، ودورهم الكتابة لابيعة وفهمهم تفكيرهم اريقة ه يوجج الذي الذهني الاار تتشكجكل إذ الالب؛ لدى

عملية الكتابة بأن والقتناع الفكار، توليد على القدرة مثل إًجابية معرفية معتقدات الاالب ًمتلك فعندما

بحرية والتعبير والتجريب للمحاولة دافعيته تزداد التعلم من ابيعي جزء الخااء وأن للتاوير، قابلة مرنة

للكتابة، المصاحبة العقلية بالعمليات الوعي تعزيز في المعتقدات هذه تسهم كما الفشل، من خوف دون

الاالب. ينتجها التي النصوص جودة على مباشرة ينعكس مما الفكار، وتنظيم والمراجعة التخايط مثل

المتعلمين وتمكين الكتابي البداع لدعم محوريبا مدخلب ًمثل صحيحة معرفية معتقدات بناء فإن ثمج، ومن

وابتكاربا. ثراءب أكثر نصوص إنتاج من

هذا جوانب تتعدد حيث التعلم، عملية مكونات من مهمما مكونبا المعرفية المعتقدات مفهوم ويمثل

صحتها؛ ومدى ومصدرها وابيعتها المعرفة معنى حول والفكار التصورات من مجموعة ليشمل المفهوم

تفسيرات تقدم لنها المعرفية؛ بالمعتقدات الهتمام زاد وقد المتعلم، لسلوك أعمق فهم لتحقيق وذلك

. للمعرفة واكتسابهم البه تعلم في تؤثر أنها كما عمله، أثناء المعلم يواجهها التي الظواهر لبعض

. )67 :2010، صميدة )سيد

إلى تتشير التي السيكولوجية البنية هي المعرفية المعتقدات أن إلى )Hoffer,1994:4( ويشير

كما المعرفي، للمجال وفقبا المعتقدات هذه وتختلف اكتسابها، وكيفية المعرفة ابيعة حول الالب مفاهيم

بها. تًكللفون التي المهام لنجاز به؛ ًقومون الذي العمل ونوع المتعلمين، باختلف تختلف
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حيث من بالمعرفة يتعلق ما ومنها بالاالب، يتصل ما فمنها المعرفية المعتقدات أنواع وتتعدد

التي المختلفة الارائق حيث من بالمهارات يرتبط ما ومنها وسماتها، تكوينها ومصدر وبنيتها، ابيعتها،

الباري عبد .)ماهر لها تعلمه درجة على تؤثر ثم ومن المفهوم، تنمية عند المعلم يتبعها

)345: 2016،

منها: الدراسات من العديد فيها أتجريت فقد المعرفية المعتقدات لهمية ونظربا

المعرفية- المعتقدات نمو أثر معرفة من التحقق استهدفت والتي )Schommer:2004 ( دراسة
المعرفة في العتقاد أن إلى الدراسة وتوصلت الثانوية، المرحلة الب لدى الكادًمي الداء على

العمر. مع يتناقص السريع والتعلم البسياة
بالتحصيل- المعرفية المعتقدات علقة عن الكشف استهدفت والتي )2006: زايد )محمد دراسة

الدراسي بالتحصيل التنبؤ إلى الدراسة وتوصلت العدادي، والثالث الول الصفين لتلميذ الدراسي
التعلم، سرعة جانب وهو المعرفية المعتقدات جوانب من جانب في العدادي الول الصف لتلميذ

. التعلم وسرعة التعلم على القدرة هما: جانبين في العدادي الثالث الصف ولتلميذ
مادة- في البنائي التعلم نموذج أثر على التعرف استهدفت والتي )2007: الحبشي )ولء دراسة

وتوصلت العدادي الثاني الصف تلميذ لدى الدراسي والتحصيل المعرفية المعتقدات على العلوم
المعتقدات جوانب من جانب في العدادي الثاني الصف لتلميذ الدراسي بالتحصيل التنبؤ إلى الدراسة

المعرفية.
ومعتقدات- المعرفية المعتقدات بين العلقة تحديد استهدفت والتي )Topkaya:2011 ( دراسة

تؤثر المعرفية المعتقدات أن إلى النتائج وتوصلت ، الدراسي والتحصيل التعلم ومداخل الذات فاعلية
. الذات فاعلية معتقدات خلل من وذلك مباشر، غير بشكل التعلم مداخل على

)محمد من كل دراسة فإن اهتمام من نالها وما المعرفية المعتقدات أهمية من وبالرغم

الثانوية المرحلة الب أن أثبتت ،)2007: الحبشي ولء ، 2009: ناصف محمد ،2006: زايد

قادرة غير المعتادة التدريسية الساليب أن إلى يرجع إوهذا المعرفية معتقداتهم في انخفاض من ًعانون

لتنميتها حديثة وأساليب نظريات استخدام الضروري من أصبح ثم ومن ، المعرفية المعتقدات تنمية على

. المعرفية المرونة نظرية ومنها

محددة غير معقدة عملية التعلم أن على تركز والتي المعرفية المرونة نظرية سبيرو وضع حيث

في للالب المعلومات ًقدمون المربين أن فرضية على وتقوم اليومية، الحياة مواقف معظم مثل البنية
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معقدة المعلومات تكون عندما ولكن البسياة المعلومات تقدًم عند ًصلح وهذا خاي، نموذج شكل

. فعمال غير ًكون قد ومحاضرات دروس شكل في الخاي التعلم استخدام فإن البنية محددة وغير

ومعالجتها؛ المعرفة بناء إعادة تتالب التي التمثيل إعادة عملية هي المعرفية المرونة نظرية

الموقف ومتالبات التغيرات حسب البدائل وإنتاج الجديدة المواقف مع التكيف بغرض المعرفة لتوظيف

. المعرفي الجمود عكس عملية وهي

المواقف مع والتكيف بمرونة التفكير على المتعلم قدرة بأنها )Phillips,2011:35 ( فيليبز ويتعرف

للوصول المتوقعة وغير المعقدة المشكلت لمواجهة الجديدة؛ بالمعرفة السابقة المعرفة وربط الجديدة،

. للمشكلت ومبتكرة بديلة حلول إلى

في: المعرفية المرونة نظرية أهمية )simonson, 1998:10( حدد كما

التوتر1. مستوى مع العكسي تناسبها وفي ، الجديدة المواقف في المعرفة لتابيق ضروريما أمربا كونها
. التوتر قل الفرد لدى المعرفة زادت كلما أنه بمعنى الفرد، به ًشعر الذي

بتحليل2. ابيعتها، بحسب المور مع العقلي التعامل ارق وتنويع تغيير على الالب مساعدة
الحلول إًجاد في منها والستفادة بها الحااة ًمكن عوامل إلى صعوبتها

الخر.3. الرأي واحترام الراء وتبادل بحرية التفكير من الالب تمكين
المواقف مع والتكيف بمرونة التفكير على المتعلم قدرة بأنها )Phillips,2011:35 ( فيليبز ويتعرف

للوصول المتوقعة وغير المعقدة المشكلت لمواجهة الجديدة؛ بالمعرفة السابقة المعرفة وربط الجديدة،

. للمشكلت ومبتكرة بديلة حلول إلى

المرونة نظرية أهمية )Jessica,2014:11 (، )simonson, من)1998:10 كل حدد كما

في: المعرفية

مستوى1. مع العكسي تناسبها وفي ، الجديدة المواقف في المعرفة لتابيق ضروريما أمربا كونها

. التوتر قل الفرد لدى المعرفة زادت كلما أنه بمعنى الفرد، به ًشعر الذي التوتر

بتحليل2. ابيعتها، بحسب المور مع العقلي التعامل ارق وتنويع تغيير على الالب مساعدة

الحلول إًجاد في منها والستفادة بها الحااة ًمكن عوامل إلى صعوبتها

الخر.3. الرأي واحترام الراء وتبادل بحرية التفكير من الالب تمكين
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منها: الدراسات من مجموعة بها اهتمت فقد المعرفية المرونة نظرية لهمية نظربا و

نظرية على قائم تدريبي برنامج إعداد استهدفت والتي :)2018 الكريم، عبد )سحر دراسة

الاالبات لدى العقلية الدافعية مستوى ورفع البداعي التدريس مهارات لتنمية المعرفية المرونة

ورفع البداعي التدريس مهارات تنمية في المعرفية المرونة نظرية فاعلية إلى وتوصلت المعلمات،

الاالبات. لدى العقلية الدافعية مستوى

نظرية على قائم تدريبي برنامج إعداد استهدفت والتي : )2018 ، كيشار أحمد ( ودراسة

الب لدى الجامعية المهارات مادة نحو والتجاه القرار اتخاذ مهارات لتنمية المعرفية المرونة

لتنمية المعرفية المرونة نظرية على القائم التدريبي البرنامج فاعلية إلى الدراسة وتوصلت الجامعة،

الجامعية. المهارات مادة نحو والتجاه القرار اتخاذ مهارات

نظرية على قائم تعليمي برنامج إعداد استهدفت والتي :)2019، التميمي وسام ( ودراسة

البرنامج فاعلية إلى الدراسة وتوصلت ، التربية كلية الب لدى الذاتية الكفاءة لتنمية المعرفية المرونة

التربية. كلية الب لدى الذاتية الكفاءة تنمية في المعرفية المرونة نظرية على القائم التعليمي

الدراسة: مشكلة

، المعرفية المعتقدات في الثانوية المرحلة الب مستوى ضعف فى الحالية الدراسة مشكلة تتحدد

. المعتقدات هذه لتنمية المعرفية المرونة نظرية على قائم برنامج بناء إلى الباحثة دفع الذي المر

التية: السئلة عن الجابة الدراسة تحاول المشكلة لهذه وللتصدي

؟- الثانوية المرحلة الب لدى البداعية الكتابة بمهارات الخاصة المعرفية المعتقدات أبعاد ما
المرحلة- الب لدى المعرفية المعتقدات تنمية في المعرفية المرونة نظرية على القائم ماالبرنامج

الثانوية؟

الب لدى المعرفية المعتقدات تنمية في المعرفية المرونة نظرية على القائم البرنامج مافاعلية -

؟ الثانوية المرحلة

: الدراسة حدود

التية: الحدود على الحالية الدراسة تقتصر
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والعقلي1- اللغوي النمو من درجة على الالب هؤلء لن الثانوي؛ الول الصف الب من مجموعة
صف أول في أنهم كما ، خاصةب البداعية الكتابة ومهارات عامة البداع مهارات تنمية من تمكنهم التي
في أثره ينتقل سوف لديهم المعرفية والمعتقدات البداعية الكتابة مهارات وتنمية الثانوية، المرحلة في

. التالية الدراسية السنوات
وستكون2- ، البداعية الكتابة بمهارات الخاصة المعرفية المعتقدات أبعاد بعض على القتصار

. تنميتها سيتم التي البعاد لتحديد به سيستعان الذي المعيار هي للبعاد النسبية الهمية
المصطلحات: تحديد : رابععا

: اسبداعية الكتابة مهارات

إمتاعه، إلى ويهدف المتلقي في يؤثر لغوي نشاط : بأنها ) 24 : 2014 ، إبراهيم )أحمد عرفها

المتلقي انفعال إثارة فبقدر ، تكلف أو تقييد دون ومشاعره وأفكاره نفسه عن ًعبر بأن للكاتب ويسمح

في والبراعة والكلمات للجمل اختياره في الكاتب له وصل الذي البداع مدى يتضح الكتابي للنص

. الصور توظيف

بالقة تتسم بلغة مشاعرهم عن التعبير على الثانوي الول الصف االب قدرة : بأنها إجرائيما وتتعرف

المتلقي في العميق التأثير بهدف التصوير وحسن التركيب وجمال التعبير دقة مع وجدتها الفكار

إنتاج في ذلك ويكون بقضيته لقناعه ا تمهيدب الكاتب مع الوجدانية مشاركته وتحقيق انفعالته، وإثارة

. البداعية الكتابة اختبار خلل من المهارات هذه وتتقاس أدبي،

: المعرفية المعتقدات

الالب بها ًقوم التي والسلبية الًجابية التقييمات بأنها: ) Dole&Sintra,1994:248( عرفتها

حول نظر ووجهات مواقف أو مجردة، أفكاربا أو ا أشخاصب أو ملموسة أشياءب تكون قد والتي الشياء تجاه

الدراسية المواد نحو للتجاهات الساسية البناء وحدات بمثابة المعتقدات هذه تتعد كما معين، ئٍ ش

. المختلفة

تعلمهم حول الثانوي الول الصف الب ًكونها التي الذهنية التصورات : بأنها إجرائيما وتتعرف

وتعديلها المعرفة تفسير المعرفة، بنية المعرفة، اكتساب سرعة وتتضمن البداعية الكتابة لمهارات

: المعرفية المرونة نظرية
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المعرفي التحول على الفرد "قدرة : بأنها ": ) Dennis&Vander,2010:21( وفاندر دينز يعرفها

والمتغيرة الصعبة للمواقف مبتكرة حلول إنتاج مع ، المتغيرة البيئة مؤثرات مع والتكيف

الصف االب بها ًقوم التي الجرائية الخاوات من مجموعة بأنها: الحالية الدراسة في إجرائيبا وتعرف

السابقة المعرفة وربط الجديدة، المواقف مع والتكيف بمرونة التفكير من تتمكنه والتي الثانوي الول

ومبتكرة بديلة حلول إلى للوصول المتوقعة وغير المعقدة المشكلت لمواجهة الجديدة؛ بالمعرفة

. لديهم" المعرفية والمعتقدات البداعية الكتابة مهارات تنمية في تًسهم مما للمشكلت

الدراسة: إجراءات ا: خامسع

خلل: من وذلك الثانوية المرحلة لدى المعرفية المعتقدات أبعاد تحديد أول:

المعرفية.- المعتقدات تناولت التي السابقة والبحوث الدراسات مراجعة
-. الثانوية المرحلة الب لدى المعرفية المعتقدات بأبعاد قائمة إعداد
-. آرائهم ضوء في وتعديلها المحكمين، السادة على القائمة عرض
النهائية.- صورتها في المعرفية المعتقدات بأبعاد قائمة إعداد

خلل: من وذلك المعرفية المعتقدات لتنمية المعرفية المرونة نظرية على قائم برنامج بناء ثانيا:

-1: خلل من وذلك البرنامج بناء أسس تحديد
. الثانوية المرحلة الب ابيعة
. المعرفية المعتقدات أبعاد دراسة
.بنائها وأسس ، المعرفية المرونة نظرية ابيعة دراسة
خلل:2- من وذلك المعرفية المعتقدات لتنمية المعرفية المرونة نظرية على القائم البرنامج مكونات
.للبرنامج والخاصة العامة الهداف تحديد
البرنامج محتوى إعداد
. المعرفية المرونة نظرية على القائم البرنامج تدريس إجراءات تحديد
. البرنامج في المستخدمة التعليمية والوسائل النشاة تحديد
. المناسبة التقويم أساليب تصميم
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طلب لدى المعرفية المعتقدات لتنمية المعرفية المرونة نظرية على قائم برنامج فاعلية بيان ثالثا:

خلل: من وذلك الثانوية المرحلة

-. المعرفية المعتقدات تنمية تناولت التي السابقة والبحوث الدراسات مراجعة
-. المعرفية للمعتقدات مقياس بناء
آرائهم.- ضوء في وتعديله ، المحكمين السادة على المقياس عرض
-. الدراسة مجموعة على قبليبا المقياس تابيق
-. الدراسة لمجموعة التدريس
الدراسة.- مجموعة على بعدبًا المقياس تابيق

إحصائيبا. ومعالجتها البيانات رابعا:رصد

وتفسيرها. النتائج تحليل خامسا:

الدراسة. نتائج ضوء في والمقترحات التوصيات تقدًم سادسا:

- البحث .منهج

على: الحالي البحث اعتمد

البحث أدوات بناء وفي البرنامج، بناء وفي للبحث، النظري الاار عرض في الوصفي المنهج

على الباحثة واعتمدت البحث بيانات لمعالجة التجريبي المنهج استخدام تم التجريبي المنهج

على البحث لداتي والبعدي القبلي والتابيق الواحدة المجموعة ذي التجريبي شبة التصميم

. الثانوي الول الصف الب

الدراســــة: أهميــــة ا: سادسع

التية: الفئات إفادة في به تسهم أن ًمكن مما الحالية الدراسة أهمية تنبع

خلل: من المعلمين

-. المعرفية المعتقدات تنمية في المعرفية المرونة نظرية استخدام على ًساعدهم بدليل تزويدهم
الثانوية.- المرحلة الب لدى المعرفية والمعتقدات لبعاد جديدة تقويم بأساليب إمدادهم
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خلل: من وذلك العربية اللغة مناهج مخططي

الثانوية- المرحلة الب لدى المعرفية المعتقدات بتنمية للهتمام المجال فتح
-. المناهج. تاوير في منها الستفادة ًمكن بحيث المعرفية المعتقدات أبعاد لبعض بقائمة إمدادهم

خلل: من وذلك الثانوية المرحلة طلب

-. لديهم المعرفية المعتقدات أبعاد تنمية
لديهم.- المعرفية المعتقدات تنمية على لمساعدتهم المعرفية المرونة نظرية تقدًم

خلل: من وذلك الباحثين

تعليمية- مراحل في المعرفية المرونة نظرية باستخدام المعرفية المعتقدات لتنمية أمامهم المجال فتح
. أخري

التالية: المحاور توضيح إلى الحالى البحث يتجه وسوف

. وأبعادها فيها، المؤثرة العوامل أهميتها، المعرفية المعتقدات الول: المحور

معتقدات تبني إلى ًسعى عمومبا فالنسان التعلم، عملية في تؤثر التي العوامل من المعرفية المعتقدات

المعتقدات أخذت ولقد النفسية، وتركيبته الشخصية ميوله مع وتتوافق ورغباته، ميوله تحقق معرفية

وأبعادها، مفهومها تحديد في جدل محل تزال ول والدارسين، العلماء بحوث من مهمبا قسابا المعرفية

أو عالم فكل العلماء، بين وجدل اختلف محل أصبحت المعرفية المعتقدات أن نعرف أن المهم ومن

علمي شقان المعرفية وللمعتقدات منظوره، مع يتفق ا مفهومب ويقدم معين منظور على يركز باحث

بين الدمج وجب لذا المعتقدات، عن الجوانب بكامل ًحيط ل ولكنه مهم الفلسفي فالجانب وفلسفي،

المعلم ًفهم بحيث للتربويين المعرفية المعتقدات دراسة أهمية نبعت هنا ومن ، والفلسفي العلمي الجانبين

. علمي أساس على المختلفة مواقفهم ومع معهم ويتعامل البه،

-1: المعرفية المعتقدات مفهوم
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الخرى؛ النفسية المتغيرات بقية عن وتختلف ، الحديثة المصالحات من المعرفية المعتقدات وتعد

تعريف وضع على وذكرنا سبق كما والباحثون العلماء اختلف لذلك الجوانب وومتعددة متشعبة لنها

مجموعة أنها إلى أشار من وهناك معرفية، بنية أنها على المعرفية المعتقدات تناول من فمنهم لها، دقيق

العمليات هي المعتقدات أن رأى من وهناك التعليمية، العملية في تؤثر التي والمعتقدات الفروض من

المعرفة لابيعة الاالب إدراك بكيفية تتعلق المعرفية المعتقدات أن رأى من وهنا ذاتها، حد في المعرفية

. )wenbo,2022:3( اكتسابها وكيفية

منها: متعددة تعريفات المعرفية وللمعتقدات

والسلبية الًجابية التقييمات بأنها: ) 248:1994( Dole&Sintra وسنترا دولى من كل عرفتها

أو مجردة، أفكاربا أو ا أشخاصب أو ملموسة أشياءب تكون قد والتي الشياء تجاه الالب بها ًقوم التي

للتجاهات الساسية البناء وحدات بمثابة المعتقدات هذه تتعد كما معين، ئٍ ش حول نظر ووجهات مواقف

. المختلفة الدراسية المواد نحو

تتشير التي السيكولوجية البنية هي المعرفية المعتقدات )4:1994(بأنها: Hoffer عرفهاهوفر

المعرفي، للمجال وفقبا المعتقدات هذه وتختلف اكتسابها، وكيفية المعرفة ابيعة حول الالب مفاهيم إلى

بها. تًكللفون التي المهام لنجاز به؛ ًقومون الذي العمل ونوع المتعلمين، باختلف تختلف كما

مهم مكون : بأنها )2:1996( Kardash& Scholes وشولس كارداش من كل وعرفها

المعرفة ويقينية وبنية مصدر عن نسبيما المستقلة المعتقدات من مجموعة وهي المعرفة وراء ما لعمليات

. المعرفة اكتساب وسرعة مصدر إلى بالضافة

متكاملة منظومة بأنها: )288:2002( wood & Kardash وكارداش وود من كل عرفها كما

اكتسابها وسرعة وثباتها وتنظيمها المعرفة حول الفرد ًكونها التي والتصورات والفكار الخبرات من

أبعاد من بعد كل في الاالب عليها ًحصل التي الدرجات بمجموع إجرائيما وتتحدد فيها، والتحكم

. المعرفية المعتقدات استبيان في المعرفية المعتقدات

الذهنية التصورات : بأنها إجرائيما تتعرلف أن ًمكن المعرفية للمعتقدات السابق العرض خلل من

في وتتمثل البداعية الكتابة لمهارات تعلمهم حول الثانوي الول الصف الب ًكونها التي

، اسبداعية( الكتابة مهارات تعلم حول معتقدات اسبداعية، الكتابة مهارات طبيعة حول )معتقدات
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المعرفية المعتقدات مقياس في الالب عليها ًحصل التي بالدرجة المعرفية المعتقدات أبعاد وتقاس

البداعية. الكتابة بمهارات المرتباة

-2: المعرفية المعتقدات أهمية

ابيعة نحو المعتقدات منظومة أي الفرد لتفكير العميقة المعرفية البنية المعرفية المعتقدات تمثل

تمارس حيث توجيهها، على وتعمل والتصرفات والتجاهات الرؤى نواة تتشكل التي التعلم وابيعة المعرفة

. ومهاراتها وإستراتيجياتها وأساليبها التفكير عمليات على وإشرافيما وتوجيهيما ييادمًا دوربا

أبعادها من بعدين لوجود وذلك التعلم؛ بعملية ارتبااها خلل من المعرفية المعتقدات أهمية وتنبع

ارتبااها خلل من أهمتها تنبع كما التعلم، وضبط التعلم سرعة وهما التعلم بعملية كبير بشكل يرتباان

النظري الجانب على أما والمثابرة، والتخايط التنظيم مثل التعلم بعملية المرتباة المتغيرات من بالعديد

والمعرفية الوجدانية بالنواحي اهتمامها من نابعة أهميتها أن يرون الباحثين من مجموعة هناك فإن

. )soleimani ,2020:3 (

ارتبااها خلل من تتضح المعرفية المعتقدات أهمية أن )Schommer,2003:89(أكدت كما

هذا ويكون البشري، العقل ابيعة فهم على ًساعدنا وهذا للالب، والكادًمي الدراسي بالداء الوثيق

التعلم عملية أثناء العميق والتفكير والستقللية المثابرة نحو البهم توجيه أجل من للتربوين ا مساعدب

على كبير بشكل تؤثر المعرفية المعتقدات )Kathrina&Janes,2017:103(أن أضاف كما

تؤثر المعرفية المعتقدات أن العلماء ذكر حيث المشكلت، وحل والكتابة كالقراءة الساسية المهارات

وهذه وعاداته، مجتمعهم ابيعة حول وأفكار معتقدات لديهم فالالب للتعلم، المختلفة المظاهر على

التعلم. عملية أثناء واستيعابهم الالب فهم على بآخر أو بشكل تؤثر المعتقدات

بالداء المرتباة بالمهام القيام مواصلة في يرغبون الذين للالب أهمية المعرفية وللمعتقدات

بابيعة ومعرفته ، ذكائه درجة حول الاالب بمعتقدات كبيرة بدرجة يتأثر الداء هذا لن الكادًمي؛

البسياة المعرفة ًفضلون الذين فالالب تعلمه، باريقة معرفته وكذلك السابقة، ومعلوماته المعرفة

توظيف يتجنبون أنهم كما التعلم، عملية أثناء تواجههم التي العقبات تجنب إلى ًميلون الثابتة والقدرات

يواجههم ما مع التكيف على قدرتهم عدم عن بها،فضلب المكلفين المهام لداء فاعلية أكثر إستراتيجيات
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بخلف ذلك، عن تكشف التي السلوكية النماط بعض إظهار خلل من وذلك مشكلت، أو تحدًات من

لبذل يدفعهم مما للمعرفة، بحاجتهم يؤمنون فإنهم وعميقة، ناضجة معتقدات ًمتلكون الذين الالب

ًمكن التي الستراتيجيات أفضل إتباع خلل من وذلك عليها والتغلب العقبات لمواجهة جهودهم أقصى

الباري،345:2016( عبد ماهر ( . العقبات هذه تجاوز خللها من

-3: المعرفية المعتقدات في المؤثرة العوامل

عامة بصفة المتعلم لدى ونموها المعرفية المعتقدات تكوين في المؤثرة العوامل من مجموعة تحديد ًمكن

: وهي

-1: الزمني العمر

المعتقدات بين وواضحة قوية علقة هناك أن )Hofer&Pintrich,1997:122( من كل يرى

المعتقدات شكل في تغير ذلك صاحب التعليمية الفرد خبرات زادت فكلما للفرد، المعرفي والنمو المعرفية

نجد بينما عميقة، وغير ساحية معتقدات يتبنون الولى العمرية المراحل في الالب أن كما المعرفية،

ا خصوصب أكبر عمق ذات معرفية معتقدات يتبنون والجامعية الثانوية المراحل في سنما الكبر الالب أن

. الثابتة القدرات جانب في

الدراسي ب-التخصص

تقوم حيث المعرفية، المعتقدات على كبير تأثير له الدراسي التخصص أن والباحثون العلماء يرى

المعتقدات أو العميقة المعتقدات تبني في كبير بدور صعوبته أو سهولته حيث من التخصص ابيعة

باختلف تختلف والتي التعلم عملية حول متباينة معتقدات ًمتلكون الالب لن الساحية؛ البسياة

الالب تصورات أن إل المختلفة الدراسية المواد في واحدة تكون قد البعاد أن بالرغم الدراسية، المواد

)Haydar,2022:181(. الدراسي التخصص باختلف تختلف

-5: والجتماعي الثقافي المستوى

الالب معتقدات على الفعال التأثير ذات العوامل من والجتماعية الثقافية العوامل تعتبر

أن كما ، والجتماعي الثقافي النشاط نتاج هي )juanes , رأي)2012:2 في المعرفية فالمعتقدات
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يتعلم التي فالارق معينة، معرفية معتقدات تكوين في كبيرئ بدورئ ًقوم وبيئتهم ثقافتهم مع الالب تفاعل

اجتماعية ممارسات من بالالب ًحيط ما فكل معالمها، وتحديد معتقداتهم تشكيل في تسهم الالب بها

المعتقدات تكوين في تسهم عوامل كلها والعلم والمدرسة بالمجتمع ومروربا بالسرة بداًة وثقافية

ا تبعب المعرفية المعتقدات في اختلف وجود على علمية أدلة وجود من وبالرغم الالب، لدى المعرفية

في ومختلفة التركيب في متشابهة والجناس العراق بين المعرفية فالمعتقدات الثقافي، للسياق

المضمون.

-8: التعليمي المستوى

والتربويين بالمعلمين ويجدر الالب، لدى التعليمية المعتقدات تكوين في التعليمي المستوى يؤثر

التعليمية الساليب وانتقاء وتدعيمها بها الرتقاء أجل من الالب لدى السابقة بالمعتقدات يهتموا أن

بالنشاة والندماج التعليمية والمواقف والخبرات التجارب وتزايد التعليمي فالمستوى لها، المناسبة

. الالب لدى المعرفية المعتقدات تنمية في ل فعل تأثير له المختلفة التعليمية

المعلم على المر ًصعب قد المعرفية بالمعتقدات دراًة بدون معينة تدريسية ارق استخدام إن

فهم بعدم ًفاجأ ولكنه الدراسة، حجرة داخل للالب الخبرات المعلم ًقدم الحيان بعض ففي والمتعلم،

معتقدات إلى ًعود السبب أن الحقيقة وفي الفهم، لعدم ا واضحب سبببا ًعرف ول الخبرات، لهذه الالب

تدريسية وارق تعليمية بيئة اختيار أجل من دقيق تحديد إلى تحتاج والتي الالب

)walter,2009:4(. مناسبة

-26: السري المناخ

وثقافتهما الوالدين تعليم فمستوى للالب، النفسي البناء لبنات من لبنة السري المناخ ًعتبر

المعتقدات من كبيربا ا جزءب تشكل مهمة أمور السرة في والمناقشة الحوار وارق النظام على والمحافظة

)Schommer,1993:411( الالب لدى المعرفية

ًعتبران لنهما المعرفية؛ للمعتقدات مهم مصدر الوالدين أن )Cano,2008:258( يرى كما

اجتماعيما، أو ثقافيما أو دينيما سواء اريقهما عن الولى خبراته ويكتسب منهما يتعلم للبن مباشربا ا نموذجب

ًفشل وعندما االثقافي، سياقهما خلل من عنه الممنوع أو به المسموح السلوك ًحدد من هما فالوالدان
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على سيؤثر ذلك فإن التوازن تحقيق على ًساعد الذي المناسب السري المناخ توفير في الوالدان

الاالب. لدى المعرفية المعتقدات

المعرفية4- المعتقدات أبعاد

أبعاد خمسة على اشتمل الذي شومر تصنيف ومنها المعرفية المعتقدات تناولت التي التصنيفات تعددت

)schommer,2006:70(: في تتمثل والتي

الفرد- ميلد منذ ثابتة التعلم على القدرة بأن العتقاد بين ما تتراوح وهي الثابتة: القدرة في معتقدات

. وتتحسن تتغير أن ًمكن التعلم على الفرد قدرة بأن العتقاد إلى تتغير ول

ضوء- في المعرفة فهم المعرفة بنية عن المعتقدات تتضمن حيث : البسياة المعرفة في العتقاد

وفي وبسياة؟ منفصلة أم ومعقدة متكاملة المعرفة هذه تعتبر وهل المعرفة، لتكامل الفراد رؤية مدى

متراباة مفاهيم صورة في يراها أو الحقائق من مجموعة في ممثلة وكأنها المعرفة الفرد يرى الجانب هذا

تتميز المعرفة بأن العتقاد بين يتراوح البسياة المعرفة في العتقاد أن أن نجد ثم ومن بعضها، مع

. متراباة مفاهيم بأنها العتقاد إلى منفصلة بأنها

ًحدث- أول بسرعة إما ًحدث التعلم بأن الفرد اعتقاد بين تتراوح وهي : السريع التعلم في معتقدات

. متدرجة بصورة ًحدث التعلم بأن العتقاد إلى إالقبا

إلى- ثابتة المكتسبة المعرفة أن من الفرد اعتقاد من تمتد وهي : اليقينية المعرفة في معتقدات

. وتتاور تتغير الفرد ًكتسبها التي المعرفة أن اعتقادهم

معرفية- سلاة المعرفة مصدر أن من الفرد اعتقاد بين تتراوح وهي : المعرفة مصدر في معتقدات

. التجريبي والدليل المناق مصدرها بأن الفرد اعتقاد إلى خارجية

بعدين في المعرفية المعتقدات أبعاد )Hofer&Pintrich,1997:119( من كل لخص وقد

: هما

ينتقل تصور وهو وماهيتها، المعرفة ابيعة حول يدور الذي التصور وهي : المعرفة طبيعة الول: البعد

من جانبين البعد هذا ويتضمن مؤكدة، غير نسبية المعرفة أن إلى المالقة اليقينية درجة من بالمعرفة

والتي المعرفة وبسااة ثابتة، المعرفة أن الاالب فيها يرى التي الدرجة وهي المعرفة ًقينية هما: المعرفة

. كبيرة بدرجة المفاهيم أو للحقائق تجميع أنها على المعرفة إلى يتنظر

: المعرفة اكتساب :طبيعة الثاني البعد
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مكتسبة معرفته أن أو الشخصية الخبرة على تعتمد أهي المعرفة اكتساب آلية في البعد هذا ويتمثل

. المعرفة اكتساب وتبرير المعرفة، مصدر البعد هذا يتضمن كما خارجية.، مصادر على وتعتمد

الفكار من مجموعة هي المعرفية المعتقدات أن )206-205 :2006، زايد )نبيل ذكر كما

أبعاد: أربعة في وتتمثل المعرفة، وابيعة التعلم حول والتصورات

الميلد،- منذ ثابتة التعلم على القدرة أن إلى أحدهما ًشير قابين بين :وتمتد التعلم على القدرة

. مكتسبة التعلم على القدرة أن إلى الخر ويشير

التعلم- أن إلى الخر ويشير سريع، التعلم أن إلى أحدهما ًشير قابين بين وتمتد التعلم: سرعة

تدريجي.

إلى- الخر ويشير تتغير، ل ثابتة المعرفة أن إلى أحدهما ًشير قابين بين وتمتد : المعرفة ثبات

. تتاور المعرفة أن

ويشير- ، منفصلة كأجزاء منظمة المعرفة أن إلى أحدهما ًشير قابين بين وتمتد : المعرفة بنية

. ببعضها مرتباة مفاهيم صورة في منظمة المعرفة أن إلى الخر

بيقينية تتعلق معتقدات وهي المعرفية المعتقدات أبعاد )Ufuk& cuneyt,2012:134( حددت و

تتصل ومعتقدات الحقيقة، تحديد بمعيار تتعلق ومعتقدات المعرفة، هذه ومصدر ، وبسااتها المعرفة

. التعلم قدرة بابيعة ترتبط ومعتقدات التعلم، بسرعة

المعتقدات هما: بعدين في المعرفية المعتقدات أبعاد )Roex& Jan,2007:616( لخص كما

عملية حول والمعتقدات ، ) المعرفة تنظيم ، المعرفة ًقينية المعرفة، )مصدر في وتتمثل المعرفة حول

التعلم( عملية في التحكم التعلم، سرعة ( على وتشتمل التعلم

: في اسبداعية الكتابة مهارات ستقان المعرفية المعتقدات أهمية وتتمثل

الكتابة على بالقدرة الثقة تعزيز .1

تدفعه ثقة الاالب تمنح للتعلم، قابلة مهارة البداع بأن العتقاد مثل: الًجابية المعرفية المعتقدات

الخااء. ارتكاب من أو الكتابة من الخوف حاجز وتكسر للمحاولة،

البداعي النتاج نحو الدافعية رفع .2

دافعيته ترتفع بالتدريب، تحسينها ًمكن عملية الكتابة وأن يتثمر، الجهد أن الاالب ًعتقد حين

فعليبا. مهاراته تحسين إلى يؤدي ما وهو مستمر، بشكل الكتابة لممارسة

الكتابة أثناء العقلية بالعمليات الوعي تحسين .3
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مثل للكتابة، المصاحبة الذهنية الخاوات ابيعة إدراك على الاالب تساعد المعرفية المعتقدات

وتحسينها. العمليات هذه في التحكم على قدرة أكثر ًصبح وبالتالي المراجعة، الفكار، توليد التخايط،

المعالجة ارق وتعدد التفكير في المرونة تشجيع .4

عن البتعاد من الاالب ن تًمكج الفكرة لعرض أو المشكلة لحل اريقة من أكثر هناك بأن العتقاد

التعبير. في متنوعة استراتيجيات وتوظيف للبتكار ويدفعه النماية،

والخاأ التقييم من القلق تقليل .5

له ًسمح مما القلق، لدًه ينخفض التاور، من ابيعي جزء الخااء بأن الاالب ًعتقد عندما

جديدة. أفكار لتجربة ا استعدادب أكثر ويجعله وتلقائية، بحرية بالكتابة

المنتجة النصوص جودة تحسين .6

على ذلك فينعكس والجودة، والهدف بالقارئ وعيبا أكثر الاالب تجعل الصحيحة المعرفية المعتقدات

المعنى. وعمق الفكار، وترابط النص، تنظيم

الكتابة في الستقللية دعم .7

أسلوبه، وتاوير الفكار، توليد في ذاته على ًعتمد سليمة معرفية معتقدات ًمتلك الذي الاالب

المعلم. من دائم توجيه انتظار دون كتاباته ومراجعة

Cognitive Flexibility Theory: المعرفية المرونة نظرية : الثاني المحور

-1: المعرفية المرونة نظرية نشأة
التي السباب من العديد تضافرت حيث ، البنائي التعلم نظريات إحدى المعرفية المرونة نظرية تعد
الذي الزائد والتبسيط المتقدمة، المعارف باكتساب المتعلقة المشكلت منها النظرية هذه ظهور إلى أدت
النظرية هذه ظهور في الفضل ويرجع بكفاءة، المشكلت حل على المتعلم قدرة من ًقلل أن شأنه من
من العديد ظهرت الوقت ذلك ومنذ الماضي، القرن من الثمانينات منتصف في وذلك spiroسبيرو إلى
مشاكل تشخيص من والتمكن الفضل الفهم على الاباء لمساعدة النظرية هذه فاعلية حول البحاث

)109:2014، الفيل .)حلمي الدموية والوعية القلب
هذه وتنتج التحيز، من الحد ظاهرة سبيرو عليها أالق لما كاستجابة النظرية هذه ظهرت كما
بنيات تكوين من الالب ًمكن ل والتكرار فالتلقين المعرفة، وتجزئة الزائد للتبسيط نتيجة الظاهرة
ويضيف المعقدة، البيئية السياقات مع التعامل في للنجاح ًحتاجونها التي البنيات تلك قوية، معرفية
عليه موجودة هي مما وأسهل بأبسط الشياء تعلم إلى الالب ميل بها ًقصد الظاهرة هذه أن سبيرو
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لهذه ومبتكرة بديلة حلول وتقدًم المشكلت حل على الاالب قدرة عدم إلى يؤدي مما بالفعل،
)Amella,2005:3(. المشكلت

: يتضمن الزائد التبسيط مدخل أن spiroسبيرو أكد كما
المعرفة- مكونات تجزئة
سياقها- عن بمعزل المعرفة تقدًم

صحيحة- واحدة استجابة إًجاد
المتعلمين قدرة تنمية مع يتعارض كما الالب، لدى المعقد الفهم تنمية مع يتعارض المدخل وهذا

فعل كرد النظرية هذه نشأت كما الحقيقي، العالم سياقات من واسع مدى في معرفتهم تابيق على
ذاكرته في منظمةب معرفيةب حزمبا ًمتلك الفرد أن ترى التي Schema Theory المعرفي المخاط لنظرية
مسبقبا مخزنة معرفية مخااات ًمتلك أن ًمكن ل الفرد ولكن المعرفة، وتابيق للفهم كأساس ًستخدمها

المعارف تشكيل وإعادة ونقل إنتاج في مشكلة ظهرت وعليه وأحداث، مواقف من يواجهه قد ما لكل
التعلم. عملية وسياقات الولية الظروف عن تختلف التي الجديدة المواقف لمواجهة القدًمة؛

)Spiro ,1992:23(
-2: المعرفية المرونة نظرية تعريف
المعرفي التحول على الفرد قدرة بأنها: المعرفية (المرونة Spiro,1988:21 وفاندر) دينز عرفها

. والمتغيرة الصعبة للمواقف مبتكرة حلول إنتاج مع ، المتغيرة البيئة مؤثرات مع والتكيف

مع والتكيف بمرونة التفكير على المتعلم قدرة بأنها: )Phillips,2011:35 ( فيليبز عرفها كما

المتوقعة وغير المعقدة المشكلت لمواجهة الجديدة؛ بالمعرفة السابقة المعرفة وربط الجديدة، المواقف

. للمشكلت ومبتكرة بديلة حلول إلى للوصول

التعلم بيئات لتصميم منظومية بنائية نظرية بأنها: ) 113:2015( الفيل حلمي عرفها حيث

المرنة، المعرفية البنيات وإنتاج لمعارفهم المرن التابيق من الالب تمكين بهدف والتقليدًة؛ اللكترونية

المتنوعة. للمواقف التكيفية البداعية الستجابة من تمكنهم كذلك

الول الصف االب قدرة بأنها: الحالية الدراسة في إجرائيبا المعرفية المرونة نظرية تعريف ويمكن

اللحقة؛ بالمعرفة السابقة المعرفة وربط الجديدة، المواقف مع والتكيف بمرونة التفكير على الثانوي

. للمشكلت" ومبتكرة بديلة حلول إلى للوصول المتوقعة وغير المعقدة المشكلت لمواجهة

-3: المعرفية المرونة نظرية أهمية

المرونة نظرية أهمية )Jessica,2014:11 (، )simonson, من)1998:10 كل حدد كما

في: المعرفية
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التوتر4. مستوى مع العكسي تناسبها وفي ، الجديدة المواقف في المعرفة لتابيق ضروريما أمربا كونها
. التوتر قل الفرد لدى المعرفة زادت كلما أنه بمعنى الفرد، به ًشعر الذي

بتحليل5. ابيعتها، بحسب المور مع العقلي التعامل ارق وتنويع تغيير على الالب مساعدة
الحلول إًجاد في منها والستفادة بها الحااة ًمكن عوامل إلى صعوبتها

الخر.6. الرأي واحترام الراء وتبادل بحرية التفكير من الالب تمكين

منها: الدراسات من مجموعة بها اهتمت فقد المعرفية المرونة نظرية لهمية نظربا و

المرونة نظرية على قائم تدريبي برنامج إعداد استهدفت والتي :)2018 الكريم، عبد )سحر دراسة
المعلمات، الاالبات لدى العقلية الدافعية مستوى ورفع البداعي التدريس مهارات لتنمية المعرفية
الدافعية مستوى ورفع البداعي التدريس مهارات تنمية في المعرفية المرونة نظرية فاعلية إلى وتوصلت

الاالبات. لدى العقلية
المرونة نظرية على قائم تدريبي برنامج إعداد استهدفت والتي : )2018 ، كيشار أحمد ( ودراسة

الجامعة، الب لدى الجامعية المهارات مادة نحو والتجاه القرار اتخاذ مهارات لتنمية المعرفية
اتخاذ مهارات لتنمية المعرفية المرونة نظرية على القائم التدريبي البرنامج فاعلية إلى الدراسة وتوصلت

الجامعية. المهارات مادة نحو والتجاه القرار
المرونة نظرية على قائم تعليمي برنامج إعداد استهدفت والتي :)2019، التميمي وسام ( ودراسة

التعليمي البرنامج فاعلية إلى الدراسة وتوصلت ، التربية كلية الب لدى الذاتية الكفاءة لتنمية المعرفية
التربية. كلية الب لدى الذاتية الكفاءة تنمية في المعرفية المرونة نظرية على القائم

المرونة نظرية على قائم برنامج أثر عن الكشف استهدفت والتي : )2020 جمعة، دراسة)محمد
الدراسات الب لدى الكادًمية الذات ومفهوم للمشكلت البتكاري الحل مهارات تنمية في المعرفية
تنمية في المعرفية المرونة نظرية على القائم البرنامج فاعلية إلى الدراسة وتوصلت التربية، بكلية العليا

العليا. الدراسات الب لدى الكادًمية الذات ومفهوم للمشكلت البتكاري الحل مهارات

-4: المعرفية المرونة نظرية مبادئ
، )Spiro &Collins , 2007:32( : المعرفية المرونة نظرية مبادئ ومن

)Jiaming& Tiffany, 2016:2 . ،) Antonio ,2005:20(،)Cahyono,2000:17(.

-1: الزائد التبسيط تجنب
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المعرفة مع تترابط أن من المعرفية لبنيته مجالب تتيح ول خمول حالة في العقل تتبقي الخاية فالمعالجة

وعرض المفاهيم بين الترابط على التأكيد المبدأ بهذا تًقصد حيث متكاملة، معرفية بنية لتشكل الجديدة

. للمحتوى الساحي الفهم حدوث لمقاومة التعقيد، احتمالت كل

المعلومات2- نقل وليس المعرفة بناء على التأكيد

جاهزة؛ المعرفة تقدًم من بدلب بنفسه معرفته المتعلم يبني أن ضرورة على التأكيد المبدأ بهذا ويقصد

ليصبحوا المعرفية تمثيلتهم بناء من المتعلمين تمكين ًجب حيث التعلم، لمادة العميق الفهم ًحدث لكي

. وحاجاتهم فهمهم حسب واستخدامها الموقف، حسب وتكييفها الجديدة المواقف في تابيقها على قادرين

مجزأة.3- تكون أن من بدل كبير حد إلى مترابطة تكون أن إلى تحتاج المعرفة مصادر
مع ومتكامل مترابط بشكل المعرفة فتقدًم مجزأة، معارف المتعلمين إكساب تجنب المبدأ بهذا ويقصد

المبدأ هذا ينادي كما ، تابيقها وبالتالي فهمها ًسهل المعرفة مكونات بين والترابط التشابك توضيح

التي والعناصر الموضوعات وتجميع المحتويات، جدول عن تختلف باريقة التعلم مادة تنظيم بضرورة

المادة. داخل المعرفي والترابط التشابك توضيح من للتمكن وذلك محددة؛ معايير أو واحدة فكرة تجمعها

متعددة4- بطرق المحتوى تقديم
للمتعلمين الفرصة وإتاحة مختلفة نظر وبوجهات متعددة بارق المحتوى تقدًم ضرورة المبدأ بهذا ويتقصد

المحتوى على المتعلمين سيارة من ويسهل التعلم يتثري مما الخاصة، باريقته فهمه ما منهم كل لتقدًم

. الجديدة المواقف في للمعارف المرن التابيق وبالتالي

الحالة5- على القائم التعليم على التأكيد

عن تنجم التي المشكلت لتجنب للمتعلمين؛ الحالت من متنوع عدد تقدًم ضرورة المبدأ بهذا ويقصد

المحتوى لتوضيح متعددة وأمثلة حالة من أكثر فتقدًم المتشابهة، الحالت من محدود عدد استخدام

. متعددة ومواقف سياقات في تعلمه ما تابيق من يتمكن المتعلم ًجعل

السياق6- على المعتمدة المعرفة دعم
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لن وذلك بها، ًمرون حقيقية وبخبرات حياتهم واقع من للالب المعرفة تقدًم المبدأ بهذا ويقصد

الفعلي والنشاط المعلومات بين والتفاعل الترابط نتاج هي الحاضر الوقت في بناؤها يتم التي المعرفة

الحرص ًجب إنما فقط بأدواتها للالب المعرفة هذه تتقدم أن ًجب ل لذلك الثقافية، والسس والسياق

أنتجتها. التي الثقافية وأسسها بسياقها المعرفة هذه تقدًم على

ببصجكبق شجكون بلسبليت بلرزبشت فإن بلمعسفيت بلمسونت نمسفت نببذي ضوآ وفي

ونخبلثهب بلعسبيت بلمفت فيون نع يجيبشب بمب بلمكجسخ لمثسنبنج ثوليفيت ئجسبآبت

الدراسة: إجراءات

الثانوي: الول الصف لطلب المناسبة المعرفية المعتقدات أبعاد قائمة إعداد أولع:

القائمة: من الهدف أ-

لالب المناسبة البداعية الكتابة بمهارات الخاصة المعرفية المعتقدات أبعاد تحديد إلى القائمة هدفت

المعرفية. المرونة نظرية على القائم البرنامج خلل من تنميتها تًمكن والتي ، الثانوي الول الصف

القائمة: إعداد مصادر ب-

أبرزها: من المصادر، من عدد إلى بالرجوع المعرفية المعتقدات أبعاد قائمة إعداد تم

.1. الثانوية المرحلة في المعرفية المعتقدات تناولت التي السابقة والبحاث الدراسات

المعرفية.2. بالمعتقدات المرتباة والجنبية العربية الدبيات

.3. الثانوية المرحلة من الول للصف العربية اللغة تعليم أهداف

الثانوي.4. الول الصف الب ابيعة

: الولية صورتها في القائمة ج-

قائمة، في ووضعها المعرفية المعتقدات أبعاد صوغ إلى الباحثة توصلت السابقة المصادر خلل من

هي: أبعاد خمسة عددها بلغ وقد

البداعية الكتابة بمهارات المعرفة بنية

المعرفة فارية

المعرفة مصدر
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التعلم سرعة

المعرفة ًقينية

: القائمة وصف د-

بتعد كل انتماء لمدى أنهر ثلثة ، أنهر سبعة بعد كل وبجوار مبدئية قائمة في البعاد هذه وضع تم

الول الصف لالب البعد تعريف مناسبة لمدى أنهر وثلثة ، لينتمي" ،"ينتمي، تحته المندرج لمحوره

إلى تعدل مناسبة، غير مناسبة، " اللغوية الصياغة لصحة أنهر وثلثة مناسب" غير مناسب، " الثانوي

القائمة: ضبط من التحقق ن-

الصف الب لدى البداعية الكتابة بمهارات الخاصة المعرفية المعتقدات أبعاد قائمة الباحثة عرضت

الذين محكما )18( عندهم بلغ المحكمين السادة من مجموعة على الولية صورتها فى الثانوي الول

التربويين. الجامعات أساتذة من العربية اللغة تدريس مجال في الخبرة ذوي من مختلفة اوائف ًمثلون

إلى التوصل في بآراهم للسترشاد التعليمي الحقل في العربية اللغة ومعلمى وموجهي والكادًميين،

النهائية. صورتها في القائمة

مباشر أثر لها كان التي الملحظات من مجموعة وأبدوا بدقة، القائمة بدراسة المحكمون السادة قام وقد

النهائية. وصياغتها تاويرها في

الول الصف الب لدى البداعية الكتابة بمهارات الخاصة المعرفية المعتقدات مفياس إعداد : ثانيا
الثانوي:

المقياس:1- من الهدف تحديد

الكتابة بمهارات الخاصة المعرفية المعتقدات أبعاد توفر مدى على الوقوف المقياس هذا استهدف
على القائم للبرنامج دراستهم بعد وكذلك البرنامج تابيق قبل الثانوي الول الصف الب لدى البداعية

المعرفية. والمعتقدات البداعية الكتابة مهارات لتنمية المعرفية المرونة نظرية

المقياس:2- بناء مصادر
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من مصادر عدة إلى الثانوي الول الصف لالب المعرفية المعتقدات مقياس إعداد في الباحثة استندت
أهمها:

.تحديدها السابق البداعية الكتابة بمهارات الخاصة المعرفية المعتقدات أبعاد قائمة

.خاصة بصفة المعرفية المعتقدات أبعاد تناولت التي السابقة والبحوث الدراسات

.المرحلة تلك وخصائص الثانوية المرحلة في اللغوي النمو ابيعة

للمفياس": الولية "الصورة المعرفية المعتقدات مفياس وصف ج-

متعدد من الختيار أسئلة نوع من سؤالب 25 على اشتمل وقد الولية صورته في المقياس إعداد تم
التية: الشروط المقياس مفردات صياغة في وعي ورت ، أسئلة خمسة بعد لكل أبعاد، خمسة على موزعة

.الثانوي الول الصف لالب المقياس مناسبة

.المقياس مفردات وصحة وضوح

المفياس تعليمات صياغة د-

صياغة تم ، البداعية الكتابة بمهارات الخاصة المعرفية المعتقدات مقياس تصميم من النتهاء بعد
عنه، الجابة وكيفية ووصفه المقياس، من الهدف تحديد على تشتمل للاالب متوجهة مختصرة مقدمة

فقط تستخدم المقياس عن إجاباتهم أن الالب وتامين السئلة، جميع عن الجابة بضرورة التنويه مع
مجموعة صياغة ذلك اتبع ثم دراسية، مادة أًة في بدرجاتهم علقة لها وليست العلمي، البحث لغرض

صياعتها تكون أن روعي وقد المقياس، أداء أثناء بها اللتزام الاالب على الواجب التعليمات من
: ًأتي ما وتضمنت ومحددة واضحة

. لذلك المتخصص المكان في بياناتك سجل

. ذهنك على تخار استجابة بأول عنها وأجب بدقة العبارات اقرأ

نظرك وجهة عن تعبر أنها االما صحيحة الجابات كل إنما خاأ، وأخرى صحيحة إجابة توجد ل

. به اللتزام وعليك للختبار، محدد زمن يوجد

. إجابة بل تتركه ول أخرى مرة إليه ارجع ثم فاتركه، سؤال عليك صعتب إذا

: خلل من وذلك المفياس ضبط من التحقق ه-

المفياس- صدق حساب

التية: بالارق المقياس صدق حساب تم



26

المحكمين: صدق طريقة

من مجموعة هي المقياس بعرض وذلك المقياس؛ صدق على للوقوف المحكمين صدق استخدم
العربية اللغة معلمي بعض وكذلك العربية اللغة تدريس وارائق المناهج مجال في المحكمين السادة

يتعلق فيما آرائهم إبداء بغرض وذلك الثانوية، بالمرحلة العربية اللغة وموجهي الثانوى، الول بالصف
من: والتأكد للتابيق المقياس بصلحية

.أجله من وضع لما المقياس صلحية

.المعرفية المعتقدات أبعاد من بعد لكل الموضوع السؤال مناسبة

.سؤال لكل الموضوعة البدائل مناسبة

الختبار. ضبط من لمزيد مناسبا يرونه ما تعديل أو حذف أو إضافة

المفياس: زمن و-حساب

عن الجابة في البدء وقت تسجيل تم التية: الجراءات وفق المقياس لتابيق المناسب الزمن تحديد تم
ورقة تسليم االب كل من الباحثة البت حيث حدة، على االب لكل بالنسبة النتهاء ووقت المقياس،
الجابة في االب كل استغرقه التي الوقت بتسجيل الباحثة وقامت الجابة، من النتهاء فور الجابة

إجابته. ورقة على الختبار عن

إلى للتوصل وذلك االبيا، )۳۰( الالب عدد على وقسمتها االب كل استغرقها التي الزمنة جمع تم
.)٢١٣ ،٢٠١٧ القادر، عبد )عصام الختبار عن الجابة في المستغرق الزمن متوسط

الالب عدد / الالب جميع استغرقها التي الزمنة مجموع = الختبار زمن

لقراءة دقائق خمس إضافة وتم ، دييقة 55=30÷1650 المقياس= مفردات عن الجابة متوسط وكان
الباحثة ًمكن الذي المناسب الزمن ثم ومن دييقة، )٦٠( للختبار الكلي الزمن فيكون المقياس، تعليمات

الجابة في الزمن بهذا الباحثة التزمت وقد دييقة، ٦٠ هو فيه المعرفية المعتقدات مقياس تابيق من
والبعدي. القبلي القياس في المقياس مفردات عن

:التكوينى الصدق
ييمة: حساب خلل من المعرفية المعتقدات لمقياس التكوينى الصدق حساب تم

المفردة.1( ًقيس الذى للبعد الكلية والدرجة مفردة كل درجة بين الداخلى التساق
للمقياس.2( الكلية والدرجة بعد كل درجة بين الداخلى التساق
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المفردة: يفيس الذى للبعد الكلية والدرجة مفردة كل درجة بين الداخلى التساق أ-

بين الرتباط معامل حساب اريق عن المعرفية المعتقدات مقياس مفردات صدق حساب تم
مفردات صدق معاملت يوضح التى والجدول المفردة. ًقيس الذى للبعد الكلية والدرجة مفردة كل درجة

المقياس:

)1( جدول
المعتقدات لمفياس المفردة يفيس الذى للبعد الكلية والدرجة مفردة كل درجة بين الرتباط معامل

)30 = )ن المعرفية

)0.01 مستوي عند دالة الرتباط معامل فيمة **(

للمفياس: الكلية والدرجة بعد كل درجة بين الداخلى التساق ب-

الرتباطالمفردةالبعد الرتباطالمفردةمعامل الرتباطالمفردةمعامل معامل

الكتابة بمهارات المعرفة بنية
اسبداعية

1**0.55311**0.752
21**0.730

6**0.51866**0.722

بمهارات المعرفة فطرية
اسبداعية الكتابة

2**0.71812**0.698
22**0.697

7**0.66417**0.820

بمهارات المعرفة مصدر
اسبداعية الكتابة

3**0.70513**0.681
23**0.709

8**0.75918**0.846

الكتابة مهارات تعلم سرعة
اسبداعية

4**0.73914**0.700
24**0.724

9**0.81219**0.768

بمهارات المعرفة يقينية
اسبداعية الكتابة

5**0.64015**0.852
25**0.819

10**0.64720**0.692
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درجة بين الرتباط معامل حساب اريق عن المعرفية المعتقدات مقياس أبعاد صدق حساب تم
المعتقدات لمقياس البعاد صدق معاملت يوضح التي والجدول للمقياس. الكلية والدرجة بعد كل

المعرفية:

)2( جدول
)30 = )ن المعرفية المعتقدات لمفياس الكلية والدرجة بعد كل درجة بين الرتباط معامل

المهارة
بمهارات المعرفة بنية
اسبداعية الكتابة

المعرفة فطرية
بمهارات

اسبداعية الكتابة

المعرفة مصدر
بمهارات

اسبداعية الكتابة

مهارات تعلم سرعة
اسبداعية الكتابة

بمهارات المعرفة يقينية
اسبداعية الكتابة

الرتباط 0.946**0.917**0.893**0.934**0.841**معامل

)0.01 مستوي عند دالة الرتباط معامل فيمة **(

ًحقق مما )0.01( دللة مستوى عند دالة الرتباط معاملت جميع أن السابقة الجداول من يتضح

المعرفية. المعتقدات لمقياس التكويني الصدق

:التمييزي الصدق
%27 أخد تم حيث التمييزي؛ الصدق حساب تم المعرفية؛ المعتقدات لمقياس التمييزية القدرة من للتحقق

المنخفضة الدرجات من %27 االباب، )30( الستالعية العينة درجات من المرتفعة الدرجات من

للتعرف Mann-Whitney Test اللبارامتري ويتنى مان- اختبار استخدام وتم الستالعية، للعينة

المتوساات هذه بين الفروق دللة علي

وكانت المجموعتين، بين z وييمة الحسابية المتوساات بين الفروق نتائج يوضح جدول يلي وفيما
التى: النحو على النتائج

)3 ( جدول

المعرفية المعتقدات لمفياس المجموعتين بين z وفيمة الحسابية المتوسطات بين الفروق نتائج

الرتبالعددالمجموعة الرتبمتوسط "Z"مجموع الدللةييمة مستوى

المرتفع الميزانى المستوى 812.50100.00مجموعة
3.371

دالة

0.01 مستوى عند المنخفض الميزانى المستوى 84.5036.00مجموعة
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مما المستويين بين )0.01( دللة مستوى عند إحصائية دللة ذو فرق وجود الجدول من يتضح
التمييزى. الصدق من عالية درجة على المقياس أن يوضح

المعرفية: المعتقدات مفياس ثبات حساب

خلل: من المعرفية المعتقدات مقياس ثبات حساب تم

وذلك1- SPSS V.18 برنامج باستخدم كرونباخ ألفا معامل حساب تم حيث كرونباخ: ألفا طريقة
التى: الجدول فى موضح هو كما ككل، للمقياس وكذلك حده على بعد لكل

)30 = )ن المعرفية المعتقدات لمفياس كرونباخ ألفا معامل )4( جدول

المهارة
بمهارات المعرفة بنية
اسبداعية الكتابة

المعرفة فطرية
الكتابة بمهارات
اسبداعية

المعرفة مصدر
الكتابة بمهارات
اسبداعية

تعلم سرعة
الكتابة مهارات
اسبداعية

المعرفة يقينية
الكتابة بمهارات
اسبداعية

ككل المفياس

السئلة 5555525عدد
كرونباخ ألفا 0.0.7200.0.7680.7930.8020.7790.944معامل

بعد كل وفى ككل المعرفية المعتقدات لمقياس كرونباخ الفا معامل ييمة أن السابق الجدول من يتضح

وإمكانية المقياس ثبات على يدل مما كبيرة، ييمة وهى ،)0.944 – 0.720( بين تتراوح حده على

الحالية. الدراسة في للقياس كأداة نتائجه في الوثوق

التطبيق:2- إعادة طريقة
الب على تابيقه إعادة ثم الستالعية، العينة الب على المقياس تابيق على الاريقة تلك تعمل

في الالب درجات بين لبيرسون الرتباط معامل حساب تم ثم أسبوعين، زمني بفاصل العينة نفس
توصلت ما التي الجدول ويوضح حده، على بعد كل وفى ككل المقياس في والثاني، الول التابيقين

الصدد: هذا في الدراسة إليه

)5( جدول

)30 = )ن المعرفية المعتقدات لمفياس التطبيق إعادة بطريقة الثبات

المعرفةالبعد بنية
الكتابة بمهارات

المعرفة فطرية
الكتابة بمهارات

المعرفة مصدر
الكتابة بمهارات

تعلم سرعة
الكتابة مهارات

المعرفة يقينية
الكتابة بمهارات

ككل المفياس
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اسبداعيةاسبداعيةاسبداعيةاسبداعيةاسبداعية
الرتباط 0.957**0.825**0.836**0.816**0.794**0.763**معامل

كل وفى ككل المقياس في التابيقين بين لبيرسون الرتباط معامل أنج السابق الجدول من يتضح
أن إلى ًشير ثبات معامل وهو ،)0.05( دللة مستوى عند احصائيا ودالة مرتفعة حده على بعد
كأداة استخدامه عند الثقة من درجة ًعاي فإنجه ثمج ومن الثبات، من جداب عالية درجة على المقياس

الحالية. الدراسة فى للقياس

بمهارات الخاصة المعرفية المعتقدات لتنمية المعرفية المرونة نظرية على القائم البرنامج إعداد ثالثا:
الثانوية: المرحلة الب لدي البداعية الكتابة

، البرنامج وفلسفة ، إعداده ومصادر ، الهدف البرنامج، مقدمة هي: عناصر عدة من البرنامج تكون
المرونة نظرية على القائم البرنامج وفق المضمنة الدروس ، البرنامج محتوى وتوجيهات وإرشادات

- والتقويمية والبنائية التوجيهية النشاة التعليمية والوسائل الوسائط ، البرنامج تنفيذ إجراءات المعرفية
وأدواته. التقويم أساليب

المعرفية المعتقدات لتنمية المعرفية المرونة نظرية على القائم البرنامج لتدريس المعلم دليل إعداد : رابعا
ويشمل: الثانوية المرحلة الب لدي البداعية الكتابة بمهارات الخاصة

محتوى وتحديد المعلم، دليل إعداد من الهدف تحديد التية: الخاوات ويشمل النظرى الول الجزء
نظرية على القائم البرنامج خاوات وفق المعدة الدروس ويشمل التابيقي الثاني الجزء ( و الدليل.
المرحلة الب لدي البداعية الكتابة بمهارات الخاصة المعرفية المعتقدات لتنمية المعرفية المرونة

الثانوية

المعرفية: المعتقدات بمفياس الخاصة الدراسة نتائج

الب لدى المعرفية المعتقدات لتنمية المعرفية المرونة نظرية على القائم البرنامج فاعلية بيان
الثانوية. المرحلة

الخامس: بالفرض الخاصة النتائج ومناقشة عرض -5

إحصـائية دللة ذي فرق "يوجـد أنه على ينص والذى للدراسسة الخسامس الفرض صسسحة لختبار

القبلى التطبيقين فى الدراسة مجموعة طلب درجات متوسطى بين )α ≤ 0.05( دللة مستوى عند

" ت " ييمة حساب تم البعدى" التطبيق درجات لصالج ، المعرفية للمعتقدات الرئيسية للبعاد والبعدى
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للبعسساد والبعسسدى القبلسى التابيقيسن فسى الدراسسسسة مجموعسسسة اسسسسلب درجسسسات متوسسسساى بيسن الفسروق لدللسة

للمعتقسدات الرئيسسسسية البعسساد فسى التجريبيسة المعالجسسسة تسأثير حجسسسم ولقيساس المعرفيسة، للمعتقسدات الرئيسسسسية

الكسسسب نسسسبة حسسساب تسم التجريبيسة، المعالجسسة فاعليسة ولحسسساب ،)η2( التسأثير حجسسم حسسساب تسم المعرفيسة

ذلك:: يوضحا التين والجدولين لبلك، المعدل

) 5( جدول

القبلى التطبيقين فى الدراسة مجموعة طلب درجات متوسطى بين الفروق لدللة " ت " "فيمة

التأثير حجم وكذلك ،" المعرفية للمعتقدات الرئيسية للبعاد والبعدى

)29( حرية درجات عند )30 = )ن

الرئيسية البعاد
الدرجة

العظمى
التطبيق

المتوسط

الحسابى
المعيارى "ت"النحراف فيمة

مستوى

الدللة

حجم

2Ƞ التأثير

بمهارات المعرفة بنية

اسبداعية الكتابة
10

3.472.00القبلى
14.3060.010.876

9.231.00البعدى

بمهارات المعرفة فطرية

اسبداعية الكتابة
10

3.572.08القبلى
15.2270.010.889

9.071.08البعدى

بمهارات المعرفة مصدر

اسبداعية الكتابة
10

3.201.94القبلى
14.5110.010.897

8.871.11البعدى

مهارات تعلم سرعة

اسبداعية الكتابة
10

3.272.10القبلى
11.7520.010.826

8.431.01البعدى

المعرفة يقينية

اسبداعية الكتابة بمهارات
10

3.801.49القبلى
16.0830.010.899

8.500.86البعدى
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المعرفية للمعتقدات الرئيسية للبعاد في ، Blake لـ المعدلة الكسب نسبة ) 6( جدول

الرئيسية البعاد
متوسط

القبلي التطبيق

متوسط

البعدي التطبيق

العظمى النهاية

للختبار

درجة

الكسب)*(

المعدلة الكسب نسبة

Blake لـ

الكتابة بمهارات المعرفة بنية

اسبداعية
٣.٤٧9.231076.٥1.46

الكتابة بمهارات المعرفة فطرية

اسبداعية
٣.٥٧9.071050.٤1.41

الكتابة بمهارات المعرفة مصدر

اسبداعية
٣.٢٠8.871067.٥1.40

الكتابة مهارات تعلم سرعة

اسبداعية
٣.٢٧٨.٤٣10٥,١٦1.28

بمهارات المعرفة يقينية

اسبداعية الكتابة
٣.٨٠٨.٥٠10٤,٧٠1.23

السابق: الجدول من يتضج

مجموعسة2- اسسلب درجسات متوسسساى بين )0.01( دللة مسسستوى عند إحصسسسائية دللة ذي فسرق وجسود
التابيسق درجسسسات لصسسسسسالح المعرفيسة، للمعتقسدات الرئيسسسسية للبعسساد والبعسسدى القبلسى التابيقيسن فسى الدراسسسسة

البحث. فروض من الخامس الفرض قبول إلى ًشير وهذا البعدى،
-30.826( بين تراوحست المعرفية للمعتقدات الرئيسسية البعساد على )η2( المسستقل المتغسير تأثير حجسم

علسى المسسسستقل المتغسسير تسأثير بيسن التبساين نسسسسبة أن علسى وتسدل ومناسسسسبة، كبسيرة ييمسسة وهسسي ،)0.899 –
.)% 89.9 - % 82.6( بين تراوح البداعية للكتابة الرئيسية المهارات

-4)1.2( القيمة من أكبر المعرفية للمعتقدات الرئيسية البعاد فى بلك لس المعدلة الكسب نسبة ييم أن
في الة فعل التجريبية المعالجة أن إلى ًشير مما التجريبية؛ المعالجة فاعلية على للحكم بلك اقترحها التي

الدراسة. مجموعة لدى المعرفية للمعتقدات الرئيسية البعاد تنمية

القبلي(. التطبيق متوسط - البعدي التطبيق )متوسط = الكسب درجة )*(
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تنميسة فسي عاليسة فاعليسة ذا كسسان المعرفيسة المرونسة نظريسة علسى القسائم البرنسامج أن الدراسسسسة نتسائج أظهسسرت

الالب لدى البداعية الكتابة بمهارات المرتباة المعرفية المعتقدات أبعاد

البعاد من بتعد كل تنمية في البرنامج إسهام لكيفية تفصيلي تفسير يلي وفيما

اسبداعية: الكتابة بمهارات المعرفة بنية ببعد تنمية أول:

خلل: من البعد هذا تعزيز في البرنامج ساهم

خاسسسسوات ليسسسسست البداعيسة الكتابسة أن إدراك علسى المتعلسم سسسسساعد ممسسسا ، متعسسسددة بصسسسسسسور المحتسوى تقسسدًم

متراباة. بنية بل منفصلة،

اسبداعية: الكتابة بمهارات المعرفة فطرية ببعد تنمية ثانيا:

العتقاد هسذا تعسديل في البرنامج وأسسهم تتكتسسب، ل "فارية" مهسارة الكتابة بأن العتقاد ًعسالج البتعسد هسذا

خلل: من

المتكرر.- والتجريب بالممارسة تتنمجى الكتابة مهارات أن للالب تتظهر تعليمية مواقف تقدًم
الوراثة.- وليس التدريب عبر تكونت مهاراتهم أن ح توضج مشهورين لكتجاب نماذج عرض
الكتابة- بأن الحساس لديهم ز عزج مما الذاتي، التحسن ملحظة من نتهم مكج بأنشاة الالب تكليف

ثابتة. صفة وليست مكتسبة تعليمية عملية
للتاوير. قابلة قدرة إلى ثابتة قدرة كونها من للمهارة الالب نظرة تغيجرت وبذلك

اسبداعية: الكتابة بمهارات المعرفة مصدر ببعد تنمية ثالثا:

خلل: من الالب لدى المعرفة مصادر تعريف إعادة على البرنامج ركز

-، التفاعل عبر تتبنى بل المعلم، من فقط تأتي ل البداعية الكتابة بمهارات المعرفة أن على تدريبهم
والتجريب. والملحظة،

للمعرفة.- كمصدر نفسه المتعلم دور عزز مما الحرة، والنقاشات التعاوني، للتعلم فرص إتاحة
منتجين- إلى متلقين من نقلهم ما وهو البداعية، الكتابات إعداد أثناء الالب مارسها التي النشاة

للمعرفة.
اسبداعية: الكتابة مهارات تعلم سرعة ببعد تنمية رابعا:
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خلل: من البعد هذا في البرنامج فاعلية تجلت

وأسهل.- أسرع التعلم عملية جعل مما ، متدرج بشكل المهارات تقدًم
المهارات.- فهم سرجع ما وهو فيديو(، – )صور نفسها للمهارة متعددة عرض ارق استخدام

فعالية. وأكثر أسرع بوتيرة الكتابة مهارات تعلم على القدرة المتعلمون اكتسب وبذلك

اسبداعية الكتابة بمهارات المعرفة يقينية ببعد تنمية خامسا:

خلل: من البعد هذا في البرنامج أسهم وقد وثباتها، المعرفة صحة في الثقة بدرجة المتعلق البعد وهو

معرفته.- في ثقة أكثر جعله مما واقعية، مواقف في المهارات لتابيق للمتعلم متكررة فرص إتاحة
صحيح.- للمهارة فهمه بأن المتعلم ًقين دعمت التي الدورية الراجعة التغذًة استخدام

المرونة نظرية على القائم البرنامج فاعلية الحالية الدراسة لنتائج السابق العرض من ويتضح
ًمكن كما الثانوية، المرحلة الب لدى المعرفية والمعتقدات البداعية الكتابة مهارات لتنمية المعرفية
الكتابة مهارات تنمية وهو تحقيقه أجل من سعت الذي الهدف حققت قد الحالية الدراسة بأن القول
يتالب الذي المر المعرفية، المرونة نظرية على القائم البرنامج باستخدام المعرفية والمعتقدات البداعية
الكتابة مهارات مهارات تعليم ميدان في الدراسة نتائج لتفعيل والمقترحات التوصيات من مجموعة تقدًم

الثانوية. المرحلة في المعرفية والمعتقدات البداعية

الدراسة: توصيات

بالتي: الباحثة توصى نتائج من الدراسة إليه توصلت ما ضوء في

بالمعلم: خاصة توصيات

.فعالة بصورة الالب لدى المعرفية المعتقدات تنمية في تساعد حديثة ببرامج الستعانة

نظرية خلل من الالب لدى المعرفية المعتقدات تنمية كيفية على للمعلمين تدريبية برامج إعداد

. المعرفية المرونة

: بالطالب خاصة توصيات

.الولى التعليمية المراحل في خاصة الالب لدي المعرفية المعتقدات بتنمية الهتمام ضرورة
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تكوين على الاالب ًساعد مما والمثابرة، الصبر تتالب مستمرة عملية باعتباره التعلم مع التعامل

واحدة. دفعة وليس والممارسة الوقت مع ًحدث التحسن بأن إًجابي معتقد

"و"كيف؟ "لماذا؟" مثل: أسئلة وارح الفكرة، في التعمق ومحاولة الساحية التفسيرات عن البتعاد

صحيحة. معرفية معتقدات ًعزز العميق التفكير لن لو؟" و"ماذا

:بالمناهج خاصة توصيات

الالب وتساعد المعرفة، ابيعة فهم تعزز أنشاة ليشمل العربية اللغة مقرر محتوى بناء إعادة

الجامدة. الحقائق من مجموعة وليست والتاوير للنقاش قابلة المعرفة أن إدراك على

بحيث اليومية، الدروس في والستنتاج النقد، المقارنة، التحليل، مثل العليا التفكير مهارات دمج

ثانويبا. عنصربا وليس المنهج بنية من أساسيبا ا جزءب العميق التفكير ًصبح

: الدراسة مقترحات

التية: الدراسات إجراء الباحثة تقترح وتوصياتها الدراسة نتائج ضوء في

.

لستكشاف الجامعية أو العدادًة المرحلة مثل مختلفة دراسية مراحل على مشابهة دراسات إجراء

المراحل. عبر البرنامج أثر اختلف مدى

ممارسات تغيير في أثرها ودراسة المعرفية المرونة مبادئ على تعتمد للمعلمين تدريبية برامج بناء .

الفصل. داخل التدريس

،أخري ونظريات إستراتيجيات باستخدام الثانوية المرحلة الب لدى المعرفية المعتقدات تنمية

الناجح( الذكاء نظرية الفهم، مرايبة نظرية المعرفي، العبء )نظرية : مثل

الناقدة القراءة أو البلغة، النحو، مثل أخرى لغوية فروع في المعرفية المعتقدات تنمية أثر دراسة

.المعلمين الالب لدى المعرفية المعتقدات لتنمية المعرفية المرونة نظرية على قائم برنامج إعداد
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